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DESPORTO EM NUMEROS

EM 2021, O SALDO DA BALANCA COMERCIAL DE BENS DESPORTIVOS MAIS DO QUE DUPLICOU,
ATINGINDO 205,6 MILHOES DE EUROS

Em 2021, a balanca comercial de bens desportivos registou um saldo positivo de 205,6 milhdes de euros (91,7
milhGes de euros em 2020). As exportacbes de bicicletas (308,1 milhdes de euros) representaram mais de
metade das exportagdes deste tipo de bens.

Em 2021, o emprego desportivo foi estimado em 37,0 mil pessoas (0,8% da populagdo empregada), menos
3,7% do que em 2020.

O financiamento das Camaras Municipais as Atividades e equipamentos desportivos, em 2020, atingiu 301,0
milhdes de euros (menos 6,0% do que no ano anterior). No mesmo ano, o financiamento do Instituto
Portugués do Desporto e Juventude as Federagdes desportivas foi 40,8 milhdes de euros (menos 11,1% do que
em 2019).

Em 2020, contavam-se 13 754 empresas no sector desportivo (mais 1% do que em 2019), que geraram 1,7 mil
milhdes de euros de volume de negécios (-17,6%) e um valor acrescentado bruto (VAB) de 593,9 milhdes de
euros (-31,1%).

Em 2020, estavam inscritos nas FederagGes desportivas 587,8 mil praticantes (menos 14,7% do que no ano
anterior), dos quais 72,1% eram homens.

No ano letivo 2020/2021, o nimero de alunos inscritos no ensino superior nas areas desportivas foi 10 336. 0
numero de diplomados em 2019/2020 foi 2 316. Em relacdo aos anos lectivos anteriores, o nimero de alunos
inscritos aumentou 5,5% e o de diplomados aumentou 11,8%.

Para assinalar o Dia internacional do Desporto ao servico do Desenvolvimento e
da Paz (6 de abril), o Instituto Nacional de Estatistica (INE) divulga no seu Portal —
www.ine.pt —, a 22 edicdo, em formato bilingue, da publicacdo Desporto em
Numeros.

A publicacdo encontra-se organizada em sete capitulos: ensino; emprego;
empresas do sector desportivo; comércio internacional de bens; pregos no
consumidor dos bens e servicos; financiamento publico das atividades
desportivas; e desporto federado, percorrendo um conjunto de indicadores-

sintese relativos a dimensdo social e econdmica do sector desportivo.
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Ensino desportivo

No ano letivo 2020/2021, estavam inscritos 10 336 alunos no ensino superior nas areas de educacdo e formacado
consideradas desportivas (mais 5,5% do que no ano letivo anterior). Os cursos com maior nimero de inscritos
foram o Desporto (29,8%), Ciéncias do desporto (29,5%) e Educacdo fisica e desporto (22,6%). O numero de
alunos diplomados nas areas do Desporto em 2019/2020 foi 2 316 (mais 11,8%, em relacdo ao ano letivo

anterior).

Figura 1: Distribuicdo dos alunos inscritos e diplomados no ensino superior por dreas de estudo do ensino desportivo
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Fonte: Ministério da Educagdo e Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior - Diregdo-Geral de Estatisticas da Educagdo e Ciéncia.

Nos ultimos cinco anos letivos, o niumero de estudantes inscritos nas areas desportivas aumentou 18,1%, o que

compara com 13,8% de aumento no numero total de inscritos no ensino superior.

Emprego desportivo

Em 2021, o emprego desportivo foi estimado em 37,0 mil pessoas (menos 3,7% do que no ano anterior) e
representava 0,8% da populacdo empregada. Comparativamente com a populagdo empregada total, o emprego
desportivo caraterizava-se por ser maioritariamente masculino, mais jovem e mais escolarizado: 64,9% eram
homens (50,5% no total da populagdo empregada), 38,1% tinham idades dos 16 aos 34 anos (23,7% no total) e

42,7% tinham o ensino superior completo (34,3% no total).
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Figura 2: Emprego total e emprego desportivo, 2021
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Fonte: INE, I.P., Inquérito ao Emprego.

Empresas do sector desportivo

Em 2020, pertenciam ao sector desportivo 13 754 empresas (mais 1,0% do que em 2019), tendo sido
responsaveis por 1,7 mil milhdes de euros de volume de negdcios (-17,6%) e tendo gerado 593,9 milhdes de
euros de Valor Acrescentado Bruto (VAB), menos 31,1% do que no ano anterior. Os resultados referidos
representaram 1,1%, 0,5%, e 0,6% nos totais das empresas do sector empresarial ndo financeiro,
respetivamente.

A produtividade aparente do trabalho do sector (medida pelo VAB gerado por cada unidade de pessoal ao
servico) foi 18,8 mil euros (23,2 mil euros para o total das empresas do sector empresarial ndo financeiro).
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Figura 3. Variagdo anual dos principais indicadores das empresas do sector desportivo, 2016-2020
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Fonte: INE, I.P., Sistema de Contas Integradas das Empresas.

Remuneracgdo bruta mensal média por trabalhador no sector desportivo

Em 2021 (dados provisérios), a remuneracdo bruta total mensal média por trabalhador (por posto de trabalho)
nas atividades do sector desportivo foi 1 303 euros (mais 4,7% do que em 2020). A componente regular desta
remuneracdo foi 1 062 euros (+6,6%) e a remuneracgdo base 1 015 euros (+6,4%).

No total da economia, a remuneracao bruta total mensal média por trabalhador foi ligeiramente superior, 1 361
euros, tal como a componente regular, 1106 euros, e a remuneragdo base, 1 039 euros, embora tendo
registado aumentos menores, de 3,4%, 3,1% e 3,0%, respetivamente, em relacdo a 2020.

No sector desportivo destacaram-se as Atividades dos clubes desportivos, com a maior remuneracdo bruta total
mensal média por trabalhador (2 540 euros). Nestas atividades, a componente regular e a componente base
foram 2 108 euros 2 052 euros, respetivamnete. Pelo contrario, foi no Ensino desportivo e recreativo que se
registaram menores remuneracdes nas varias componentes: 801 euros (total), 707 euros (regular) e 699 euros
(base).
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Figura 4. Remuneragao bruta mensal média por trabalhador (total, regular e base) do sector desportivo (€), 2021
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Nota: dados provisorios.
Fonte: Calculos do Instituto Nacional de Estatistica (INE) com base na Declaragdo Mensal de Remuneragdes
da Seguranca Social e na Relagdo Contributiva da Caixa Geral de Aposentagdes.

Comércio Internacional

Em 2021 (dados preliminares), o total de exportacdes de bens desportivos ascendeu a 536,7 milhdes de euros
(mais 25,3% do que em 2020) e as importagSes ficaram em 331,1 milhdes de euros (-1,7%), resultando num
saldo positivo de 205,6 milhdes de euros na balanca comercial de bens desportivos (mais do dobro do valor de
2020; 91,7 milhdes de euros).

O saldo positivo da balanca comercial de bens desportivos ficou a dever-se essencialmente a exportacdo de
Bicicletas, cujo valor atingiu 308,1 milhdes de euros, em relacdo a um valor importado de 31,1 milhdes de euros.
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Figura 5. Total de exportagdes e importagdes de bens desportivos, 2016-2021
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Nota: Os dados de 2021 sdo preliminares.
Fonte: INE, I.P., Comércio Internacional.

indice de Pregos no Consumidor de bens e servicos desportivos

Em 2021, os precos dos bens e servicos desportivos registaram aumentos, em relagdo ao ano anterior, nos
Servigos recreativos e desportivos - Participacdo (+1,1%) e nas Bicicletas (+4,5%). Nos restantes bens e servigos
desportivos verificaram-se decréscimos, destacando-se a diminuicdo dos precos dos Servicos recreativos e
desportivos - Assisténcia (-6,7%).Nos U

timos cinco anos, destacaram-se a descida dos precos dos Equipamentos
para desporto (-37,0%) e nas Bicicletas (-9,2%) e a subida dos pregos nos Servicos recreativos e desportivos -
Assisténcia (+16,1%) e Servicos recreativos e desportivos - Participacao (+3,9%).

Figura 6. Indice de Pregos no Consumidor de bens e servigos de desportivos, 2012-2021
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Fonte: INE, I.P., Indice de Pregos no Consumidor.
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Financiamento publico das atividades desportivas

Em 2020, os 308 Municipios do pais afetaram as atividades e equipamentos desportivos 301,0 milhGes de euros,
traduzindo-se numa diminui¢do de 6,0% relativamente ao ano anterior (menos 19,3 milhdes de euros). Aquele
montante representou 3,4% do orgcamento das Camaras Municipais. A Construgdo e manutencdo de
infraestruturas foi o subdominio com mais expressdo (38,4%), seguindo-se as Atividades desportivas (30,4%) e
as Associag8es desportivas (24,3%), que em conjunto totalizaram 93,1%.

A despesa média nacional por habitante em Atividades e equipamentos desportivos foi 29,2 euros (menos 6,1%

do que no ano anterior).

Figura 7. Despesas das Camaras Municipais em atividades e equipamentos desportivos por subdominio, 2020
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Fonte: INE, I.P., Inquérito ao Financiamento das Atividades Culturais, Criativas e Desportivas pelas Cdmaras Municipais.

Em 2020, o financiamento do Instituto Portugués do Desporto e Juventude (IPDJ) as FederacGes desportivas
atingiu 40,8 milhdes de euros (menos 11,1% do que no ano anterior). O Apoio as Atividades desportivas
destacou-se com 53,5% do total, superando a Alta competicdo (38,3%).
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Figura 8. Financiamento do Instituto Portugués do Desporto e Juventude as FederagGes desportivas, por grupos de

projetos/programas, 2020
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Fonte: Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I.P.

Desporto Federado

Em 2020 existiam 11 066 clubes (menos 3,2% do que em 2019) e um total de 587 812 praticantes inscritos nas
Federagbes desportivas (-14,7%). O futebol foi a modalidade com maior nimero de praticantes (32,5% do total),
seguida do voleibol (9,1%), andebol (7,7%) e basquetebol (4,7%).

Nas modalidades com maior nimero de inscritos, os homens predominavam no futebol (94,1%), basquetebol
(64,2%) e andebol (58,4%), enquanto as mulheres eram maioritdrias na pratica de voleibol (54,9%). As
praticantes femininas destacaram-se ainda na ginastica (87,4%) e na patinagem (54,4%).

Figura 9. Praticantes inscritos nas Federag@es desportivas, por modalidade e sexo, 2020
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Fonte: Intituto Portugués do Desporto e Juventude, I.P.
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NOTA METODOLOGICA

A informacdo divulgada na publicacdo Desporto em Numeros 2021 resulta de um conjunto de operaces
estatisticas realizadas pelo INE (Inquérito ao Emprego, Sistema de Contas Integradas das Empresas,
Comércio Internacional, indice de Precos no Consumidor e Inquérito ao Financiamento das Atividades
Culturais, Criativas e Desportivas) e de fontes administrativas, nomeadamente informacgado proveniente do
Ministério da Educacdo e Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior - Direcdo-Geral de Estatisticas
da Educacdo e Ciéncia e do Instituto Portugués do Desporto e Juventude I.P. (IPDJ).

As estatisticas sobre a “Remuneracdo bruta mensal média por trabalhador” sdo elaboradas com base na
informacdo da Declaracdo Mensal de Remunerag®es transmitida pelas empresas a da Segurancga Social
(DMR/SS), obtida ao abrigo de um protocolo celebrado pelo INE com o Instituto de Informatica da
Seguranca Social, I.P., e da Relacdo Contributiva dos subscritores da Caixa Geral de AposentacBes (RC/CGA).

Os indicadores apresentados neste Destaque sdo alguns exemplos do conjunto mais vasto de informagao
divulgada na publicacdo Desporto em Numeros 2021 e, em particular, nos quadros que se encontram
anexos a mesma, onde sdo também disponibilizadas Notas Técnicas e Conceitos associados a cada capitulo.

Informacdo estatistica detalhada disponivel em www.ine.pt, na op¢do Produtos, Dados Estatisticos, Base de dados, tema

Cultura, Desporto e Lazer, subtema Desporto e Lazer.

Informacgdo metodoldgica detalhada disponivel em www.ine.pt, na op¢do Produtos, Sistema de Metainformacao.
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