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MORTALIDADE, NATALIDADE E NUPCIALIDADE

SALDO NATURAL NEGATIVO AGRAVA-SE EM 2021: 0 NUMERO DE OBITOS AUMENTOU 1,2 % E O NUMERO
DE NADOS-VIVOS DECRESCEU 5,9 %

Em 2021, registaram-se 125 147 ébitos em Portugal, mais 1 468 (1,2%) do que em 2020 e mais 12 856 (11,4%)
do que em 2019. O numero de Obitos por COVID-19 registado em 2021 foi 12 004 (6972 em 2020),
correspondendo a 9,6% do total de dbitos.

No més de janeiro de 2022, o nimero de ébitos foi 11 690, valor superior ao registado no més de dezembro
de 2021 (mais 245 6bitos) e inferior ao observado no més de janeiro de 2021 (menos 7 981; -40,6%). O nimero
de obitos por COVID-19 ascendeu a 972, representando 8,3% do total de dbitos. O nimero de ébitos por
COVID-19 aumentourelativamente a dezembro de 2021 (mais 454) e diminuiu relativamente a janeiro de 2021
(menos 4 813).

Em dezembro de 2021, registaram-se 6 875 nados-vivos, correspondendo a um aumento de 9,4%
relativamente ao mesmo més de 2020. O numero total de nados-vivos registados em 2021 foi 79 692, valor
inferior aoverificado em 2019 e 2020, respetivamente, menos 7 334 e menos 4 999 nados-vivos.

No més de dezembrode 2021, o saldo naturalfoi -4 542, desagravando-se relativamente ao do més homélogo
de 2020, quando registou o valor de -6 703. O saldo natural de 2021 foi -45 289, agravado relativamente ao
observado em 2019 (-25 214) e 2020 (-38 932).

Em dezembro de 2021, celebraram-se 2 107 casamentos, o que representa um aumento de 40,6% (mais 608
casamentos) relativamente ao més dezembro de 2020. Em 2021 foram celebrados 29 045 casamentos, mais
10 143 do que em 2020 e menos 4 227 do que em 2019.

Neste destaque, o INE apresenta dados preliminares relativos ao nimero de dbitos, por més até janeiro de 2022
e por semana atéa 52 semana de 2022 (31 de janeiro a 6 de fevereiro de 2022), e ao nimero de nados-vivos e
casamentos por més até dezembro de 2021, ocorridos em territério nacional, fazendo comparacdo com
periodos homdlogos. No portal do INE sdo disponibilizados indicadores, com desagregacdo geografica até NUTS
I, relativos a valores mensais preliminares de nados-vivos, ébitos e casamentos de janeiroa novembro de 2021
e indicadores relativos ao nimero de ébitos semanais, por NUTSIII, atéa 52 semana de 2022, e dbitos didrios,
por NUTS I, até dia 6 de fevereirode 2022.

Ainformacao é obtida a partir dos dados do registo civil apurados no &mbito do Sistema Integrado do Registoe
Identificacdo Civil (SIRIC) e foi recolhida até 15 de fevereiro de 2022.
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Em janeiro de 2022, a mortalidade aumentou relativamente ao més anterior, mas diminuiu 40,6% em
comparagdo com o mesmo més de 2021

Em 2021, registaram-se 125 147 ébitos em Portugal, mais 1 468 (1,2%) do que em 2020 e mais 12 856 (11,4%)

do que em 2019. Neste ano, o numero de débitos por COVID-19 foi 12 004 (6 972 em 2020), correspondendo a
9,6% do total de ébitos.

Em janeirode 2022, o nimero de ébitos foi 11 690, mais 245 que no més precedente. Comparativamente com
0 més homdlogo, o nimero de dbitos em janeiro de 2022 diminuiu 40,6% (menos 7 981 6bitos). O numero de
Obitos por COVID-19 aumentou para 972 (mais 454, relativamente a dezembro de 2021), representando 8,3%
do total de 6bitos. Comparativamente com janeiro de 2021, registou-se uma reducdo de 4 813 dbitos por

COovID-19.
Figura 1: Obitos e variagio homéloga, janeiro de 2019 a janeiro de 2022
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Fonte: INE, Obitos. Diregio-Geral da Salude, Relatério didrio de Situagio COVID-19.

Na anadlise da mortalidade por semanas, verifica-se que foi na 32 semana de 2021 (18 a 24 de janeiro) que se
registou o maior nimero de ébitos (5 044) desde o inicio da pandemia. No entanto, foi na 42 semana de 2021
(25 a 31 de janeiro) que se atingiuo nimero maximo de dbitos por COVID-19 (2 036).

Entre 3 e 30 de janeiro de 2022 (semanas 1 a 4), tal como ja se tinha registado na Ultima semana de 2021, o
numero de dbitos foi inferior a média dos 5 anos antes da pandemia. Contudo, na 52 semana de 2022 (31 de
janeiro a 6 de fevereiro) voltou a ser superada a média do periodo 2015-2019. Nesta semana, registaram-se
2 828 6bitos, dos quais 353 foram por COVID-19, representando 12,5% do total de ébitos.
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Figura 2: Obitos 2020, 2021 e média 2015-2019, por semana, semanas 1 de 2020 a 5 de 2022

N.°

5500
5000
4500
4000

3500

0 1357 911131517192123252729313335373941434547495153 2 4 6 8 1012 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 2 4
jan fev. mar abr mai jun jul ago set out nov dez jan fev mar abr mai jun jul ago set out nov dez jan fev

2020 2021 2022

Max-Min 2015-2019 e (Obit OS e |\/édia 2015-2019 Obitos, excluindo COVID-19

Fonte: INE, Obitos. Diregio-Geral da Salde, Relatério diario de Situagdio COVID-19.

Figura 3: Obitos mensais (valores acumulados), 2019, 2020, 2021 e 2022
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Fonte: INE, Obitos.
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Considerando o indicador “excesso de mortalidade” calculado pelo Eurostat, que compara o nimero de ébitos
registadosem cadamés, nos paises da Unido Europeia (UE-27) e da EFTA, com o nimero médio de dbitos mensal no
periodo 2016-2019, Portugal foi, no més de janeiro de 2021, um dos paises com maior excesso de mortalidade: mais
60,5% de obitos que a média de 2016-2019, ocupando a 22 posicdo, apenas atras da Eslovaquia (mais 75,0%). No
més de fevereiro, o excesso de mortalidadereduziu-seem Portugal e na maioria dos paises.

Em marco e abril de 2021, registou-se novo aumento da mortalidade nos paises da UE-27 em comparacdo com a
média 2016-2019, com um novo pico em abril (21,0%), diminuiuem maio e atingiu um minimo de 5,6% em julho.
Contrariamente a maioria dos paises europeus, entre marco e junho ndo se registou excesso de mortalidade em
Portugal.

Duranteoverdode 2021, a tendéncia descendente da mortalidade nos paises europeus inverteu-se novamente. Em
julho e agosto, voltou a registar-se um excesso de mortalidade em Portugal (respetivamente, +6,3% e +9,3%),
ultrapassando o valor da UE-27 (+5,6% e +9,0%). Em setembro e outubro, apesar de se manter o excesso de
mortalidade, estevoltoua diminuir, contrariamentea UE-27 onde continuou a aumentar.

Em novembro, o excesso de mortalidade atingiu um novo pico nos paisesda UE-27 e em Portugal, respetivamente,
de 26,0% e 14,1%.Em dezembrode 2021, o excesso de mortalidadediminuiu ligeiramente para22,9% na UE-27 e
para 6,6% em Portugal.
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Figura 4: Excesso de mortalidade nos paises da UE-27 e EFTA por més, janeiro a dezembro de 2021
(média 2016-2019=100)

2021
I e e e e e
EU 27 117,3 106,1 110,8 121,0 110,6 106,9 105,6 109,0 112,8 117,8 126,0 122,9
Alemanha 123,1 98,2 90,8 106,8 108,0 108,5 103,3 104,1 111,0 111,8 122,3 122,7
Austria 109,2 97,1 100,3 111,7 109,0 112,2 105,9 109,3 112,6 112,6 134,7 119,6
Bélgica 102,0 91,1 89,7 107,1 105,1 100,9 98,1 99,2 103,1 111,2 116,6 112,9
Bulgéria 100,2 105,7 153,5 177,1 126,4 108,9 107,9 119,7 151,3 173,7 187,8 143,3
Chéquia 154,5 141,0 162,1 131,0 107,4 101,1 99,9 99,3 104,8 108,3 143,0 140,4
Chipre 106,3 94,2 106,9 130,5 114,3 116,3 136,4 152,2 130,8 119,2 123,1 131,4
Croacia 107,9 102,3 102,5 130,9 124,5 115,2 105,9 107,4 119,7 122,4 160,4 144,5
Dinamarca 110,9 92,7 87,9 97,6 105,8 106,1 108,1 112,3 111,1 113,8 114,0 117,5
Eslovaquia 175,0 168,8 155,0 129,0 110,4 109,0 102,4 101,0 112,6 126,8 172,0 159,2
Eslovénia 127,7 99,2 103,5 111,5 111,2 115,0 100,5 96,0 115,8 119,0 151,1 127,4
Espanha 117,7 109,7 99,3 103,5 103,9 103,7 109,1 120,3 111,7 104,8 109,5 109,6
Estonia 121,4 117,7 95,2 99,8 106,2 100,5 110,1 111,7 112,5 114,1 116,3 105,4
Finlandia 98,2 98,3 96,3 99,4 105,8 106,0 110,4 113,1 112,7 112,7 114,7 105,4
Franca 110,2 109,0 107,2 117,0 109,3 102,5 102,6 111,2 109,1 107,4 106,7 113,7
Grécia 92,2 97,2 116,1 124,8 121,4 112,8 121,2 134,1 124,8 118,0 132,2 139,4
Hungria 105,8 100,3 150,7 150,0 110,1 108,4 104,5 98,6 103,9 110,1 148,8 137,3
Irlanda 112,6 109,4 130,8 126,7 114,4 118,7 115,0 110,5 120,9 127,4 140,2 122,9
Italia 109,1 104,9 118,7 123,1 108,0 107,1 106,5 110,8 109,9 104,5 104,3 108,2
Letonia 129,6 114,1 98,2 105,2 114,7 120,9 113,7 108,2 116,7 151,3 155,6 118,5
Lituania 128,7 102,2 105,5 110,1 113,0 115,1 109,5 111,9 131,6 142,3 135,1 127,1
Luxemburgo | 108,5 96,4 109,5 108,1 101,1 106,3 100,8 99,1 106,4 109,3 117,9 116,7
Malta 103,6 115,7 132,6 99,9 113,0 101,7 117,7 126,8 117,5 112,0 111,9 116,5
Paises Baixos | 118,6 103,6 97,3 110,6 107,8 107,2 105,7 111,0 112,4 114,7 135,0 131,4
Polénia 126,0 111,0 138,3 165,3 127,0 113,7 107,4 105,8 110,0 114,5 150,9 168,9
Portugal 160,5 124,6 95,4 93,6 99,2 99,8 106,3 109,3 108,9 107,9 114,1 106,6
Roménia 112,6 106,7 126,1 139,5 116,1 104,9 106,4 102,9 132,9 210,4 169,7 111,6
Suécia 118,6 95,2 92,6 95,8 100,9 98,3 98,4 99,7 103,7 100,1 102,8 104,4
Islandia 104,5 102,0 95,4 102,9 102,6 102,8 110,3 116,9 88,6 85,9 108,8 130,3
Liechtenstein| 109,5 117,5 65,0 134,5 118,0 60,5 124,6 90,6 94,8 80,9 107,4 112,9
Noruega 94,6 89,5 91,9 96,6 98,3 98,9 101,6 108,7 111,5 111,1 119,8 115,3
Suica 123,4 94,6 94,1 102,8 103,1 102,2 101,8 108,1 112,0 106,0 115,1 124,5

Fonte: Eurostat, Excess mortality — monthly data (extragdo efetuada em 16/02/2022).
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Em dezembro de 2021, o nimero de nados-vivos aumentou 9,4% relativamente ao més homélogo de 2020

Em novembro 2021, registaram-se 6546 nados-vivos, representando uma redugdo de 4,3% (menos 297)
relativamente a novembro de 2020. Em dezembro de 2021, registaram-se 6 875 nados-vivos, correspondendo
a um aumentode 9,4% (mais 588) relativamente ao mesmo més de 2020.

Figura 5: Nados-vivos e variagdo homdloga, janeiro de 2019 a dezembro de 2021
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Fonte: INE, Nados-vivos.

Ndo obstante a recuperacdo nos nascimentos a partir de margo, o nimero total de nados-vivos registados em

2021 (79 692) foi inferior ao verificadoem 2019 e 2020, representando, respetivamente, menos 7 334 e menos
4999 nados-vivos.
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Figura 6: Nados-vivos mensais (valores acumulados), 2019, 2020 e 2021
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Fonte: INE, Nados-vivos.

Em dezembro de 2021, o saldo natural foi -4 542

O aumento do nimero de dbitos, para o qual contribuiu a mortalidade por COVID-19, assim como o decréscimo
do nimero de nados-vivos, determinaram um forte agravamento do saldo natural em 2020 e nos primeiros dois
meses de 2021. Contudo, a partir de margode 2021 o saldo natural, apesar de negativo, desagravou-se.

Nos meses de novembro e dezembro de 2021, o saldo natural registou, respetivamente, valores de -3 825
e -4 542. O valor do saldo natural verificado em dezembro desagravou-se relativamente ao registado no més
homodlogo de 2020 (-6 703).
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Fonte: INE, Obitos, Nados-vivos e Indicadores Demogréficos.

Em 2021, o valor do saldo natural foi -45 289, inferior ao valor observado em 2019 (-25 214) e 2020 (-38 932).

1 Osaldo naturalé calculado com base no nimero de nados-vivos de mies residentes em Portugal e no nimero de dbitos de residentes em
Portugal.
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Figura 8: Saldo Natural (valores acumulados), 2019, 2020 e 2021
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Fonte: INE, Obitos, Nados-vivos e Indicadores Demograficos.

Em dezembro de 2021, a celebragdo de casamentos manteve a tendéncia de crescimento

As medidas decorrentes da contencdo da pandemia tiveram impactos na vida dos cidadaos, onde se inclui a
mobilidade e o contacto social, pelo que os dados estatisticos relativosaos casamentos celebrados a partir de
marcode 2020 devem ser lidos neste contexto.

Em novembro e dezembro de 2021, celebraram-se, respetivamente, 1627 e 2 107 casamentos, 0o que
corresponde a aumentos de 32,8% e 40,6% relativamente aos meses de novembro e dezembrode 2020 (mais

402 e 608, respetivamente).
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Figura 9: Casamentos e variagdo homéloga, janeiro de 2019 a dezembro de 2021
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Fonte: INE, Casamentos.

Em 2021 foram celebrados 29 045 casamentos, mais 10 143 do que em 2020 e menos 4 227 do que em2019.

Figura 10: Casamentos mensais (valores acumulados) 2019, 2020 e 2021
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Fonte: INE, Casamentos.
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NOTA TECNICA

O INE divulga os valores preliminares de dbitos, nados-vivos e casamentos por més, com base em informagdo registada nas
Conservatdrias do Registo Civil até 15 de fevereiro de 2022. No portal do INE sdo disponibilizados indicadores, com
desagregacdogeografica até NUTSIII, relativos a valores mensais preliminaresde nados-vivos, 6bitos e casamentos dejaneiro
a novembro de 2021 e indicadores relativos ao nimero de ébitos semanais, por NUTS IlI, até a 52 semana de 2022, e dbitos
didrios, por NUTSII, atédia 6 de fevereiro de 2022. Neste Destaque sdo avangados os valores preliminares totais de nados-vivos

e casamentos para o més de dezembrode 2021.

Os dados sdoobtidos através de operagles estatisticas de recolha direta e exaustivarelativa a dbitos, nados-vivos e casamentos
ocorridosem territério nacional, recorrendo ao aproveitamento de factos obrigatoriamente sujeitos a registo civil (assentos de

nascimento, de ébito e casamento) no Sistema Integrado do Registo e Identificacdo Civil (SIRIC).

Para além da informacdo de cardter administrativo constante nos assentos, o INE recolhe ainda um conjunto adicional de
varidveisidentificadas como relevantes no ambito do Sistema Estatistico Nacional (SEN) e do Sistema Estatistico Europeu (SEE).
O registo e o envio dos dados sdo efetuados eletronicamente, com observancia dos requisitos definidos pelo INE, e
estabelecidos em articulacdo com o Instituto dos Registos e de Notariado, IP (IRN) e o Instituto de Gestdo Financeira e

Equipamentosda Justica, IP (IGFEJ).

Sdo também utilizados dados relativos ao nimero de dbitos por COVID-19 cuja fonte é o relatdrio didrio de Situacdo

COVID-19 daDirecdo-Geral da Saude, que fornece apenas uma medida parcial dos efeitos da pandemia namortalidade.

CONCHTOS

Casamento: contrato celebrado entre duas pessoas que pretendem constituir familiamediante uma plenacomunhéo de vida,
nos termos dalegislacdo em vigor. Nota: o casamento pode celebrar-se entre pessoas de sexo diferente ou do mesmo sexo.
Nado-vivo: o produto do nascimentovivo.

Nascimento vivo: € a expulsdo ou extragdo completa, relativamente ao corpo materno e independentemente da duracdo da
gravidez, do produto dafecundacdo que, ap s estaseparacdo, respire ou manifeste quaisquer outros sinaisde vida, tais como
pulsacdes do coragdo ou do corddo umbilical ou contragdo efetiva de qualquer musculo sujeito a agdo davontade, quer o
corddo umbilical tenhasido cortado, quer ndo, e quer a placentaesteja ou ndoretida.

O bito: cessacioirreversivel dasfuncdes do tronco cerebral.

Saldo natural: diferenga entre o nimero de nados-vivos e o nimero de ébitos, num dado periodo de tempo.

Variagao homdloga: a variacdo homodloga comparao nivel de umavaridvel entre o més de referéncia e o mesmo més do ano

anterior.

Informacado metodoldgicadetalhada disponivel em www.ine.pt, na opgdo Produtos, Sistema de Metainformacdo.

Informacdo estatistica detalhada disponivel em www.ine.pt, na opc¢do Produtos, Dados Estatisticos, Base de dados, tema

Populacdo, subtema Natalidade e fecundidade e subtema Mortalidade e esperangade vida.
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